OZET
LAMINOPLASTI PLAGI

Bu bulug, lateral bolge ve spinoz prosese monte edilebilen, yiksek bir
mukavemete sahip olan, ayrica agisal bikiimiin (3) ucunda yer alan ve spinoz
proses ile yiizey yiizeye temas etmesi igin gévdeye (2) gdre belirli bir agida

olugturulmus bir spinoz proses biikiime (4) sahip olan laminoplasti plag: (1) ile

ilgilidir.




ISTEMLER

. Lateral bolge ve spinoz prosese monte edilebilen mukavemeti yiiksek, en
temel halinde,

tizerinde birden fazla vida deligi bulunan en az bir gévde (2),

g6vdenin (2) bir tarafinda yer alan ve govde (2) diizlemine belirli bir aciyla
biikiilmiis olan en az bir agisal biikiim (3),

agisal biikiimiin (3) ucunda yer alan ve spinoz proses ile ylizey ylizeye temas
etmesi i¢in govdeye (2) gore belirli bir agida olusturulmus en az bir spinoz
proses biikiim (4),

gbvdenin (2) diger ucunda yer alan ve govde (2) ylizeyine gore belirli bir
acida olmasi sayesinde lateral mass ile ylizey yiizeye temas eden en az bir
lateral mass biikiim (5),

spinoz proses biikiim (4) iizerinde yer alan ve icerisinden gegen vida sayesinde
spinoz proses biikiimii (4) spinoz prosese baglayan en az bir spinoz deligi (6),
lateral mass biikiim (5) tizerinde yer alan ve igerisinden gegen vida sayesinde
lateral mass biikiimii (5) lateral mass’e baglayan en az bir lateral mass deligi

(7) ile karakterize edilen laminoplasti plag: (1).

Spinoz deligi (6) ve lateral mass deliginde (7) vidanin tam oturmasi i¢in
olusturulan delik yiizeyi (8) ile karakterize edilen Istem 1°deki gibi

laminoplasti plag: (1).

. Bir ucunda agisal biikiim (3) diger ucunda ise lateral mass biikiim (5) bulunan
govde (2) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerin herhangi birindeki gibi
laminoplasti plagi (1).




. Govde (2) ile belirli bir ag1 yapan ve lateral mass ile ylizey ylizeye oturmast
igin belirli bir dl¢iide tasarlanan lateral mass biikiim (5) ile karakterize edilen

yukaridaki istemlerin herhangi birindeki gibi laminoplasti plag: (1).

. lIcerisinden gegirilen bir vida araciligiyla lateral mass biikiimiin (5), lateral
mass’e yiizey yilizeye oturmasimi saglayan lateral mass deligi (7) ile
karakterize edilen yukaridaki istemlerin herhangi birindeki gibi laminoplasti

plagi (1).

. Agisal biikiimiin (3) bir ucunda yer alan ve gévde (2) ile yaptig1 a¢1 sayesinde
spinoz prosese ylizey yiizeye baglanilmasimi saglayan spinoz proses biikiim
(4) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerin herhangi birindeki gibi
laminoplasti plag: (1).

. Spinoz proses biikiimiin (4) {izerinde yer alan ve igerisinden gegirilen vidalar
sayesinde spinoz proses biikiimiin (4) spinoz prosese tam olarak oturmasini

saglayan spinoz deligi (6) ile karakterize edilen yukaridaki istemlerin herhangi

birindeki gibi laminoplasti plag: (1).




TARIFNAME

LAMINOPLASTI PLAGI

Bu bulus, servikal bslgede kullamlan laminoplasti plag: ile ilgilidir.

Boyun bdlgesi viicutta en sik agr1 izlenen alanlardan birisidir. Bunun temel nedeni
omurganin en fazla yiik tastyan ve en hareketli yerlerinin bu alanlar olmasidur.
Boyun bolgesinde duyusal sinir 6rgiisii olan; epidural toplardamar, beyin zari,
vertebra cisimleri, kas yapisi, faset eklemler, ligamanlar ve diskler agriya duyarl
yaptlardir. Boyun mekaniginde olusan sorunlar, zorlanmalar bu yapilarda agrili
sendromlara yol acabilirler. Omurgamin bu hareketli yapilarinin mekaniginin
anlagilmasimn, hem agrimin 6nlenmesi hem de tedavisinde énemli katkis: vardir.
Bu agrilarin azaltilmas: amaciyla boyun bolgesinde ¢esitli cerrahi operasyonlar

gerceklestirilmektedir.

Boynun arkasindan yapilan cerrahi ile servikal kanalin genisletilmesi esasina
dayanan, operasyonda bazi kemik parcalari ¢ikarilmasi sonrasinda laminalarin
dayanaginda kapi gibi kaldirilip tekrar kapanmasinin dnlenerek omurilik kanalinm

genigletilmesi islemine laminoplasti ismi verilmektedir.

Laminoplasti teknigi tek tarafh ve ¢ift tarafh gergeklestirilebilmektedir.
Olusturulan dekompresyonun idamesi igin kemik grefti veya laminoplasti plag:
uygulamalarinin yam sira tek tarafi adale siymilarak ameliyat sonras: dénemde
kifoza gidisi azaltmaya yonelik teknikler bilinmektedir. Giiniimiizde kullanilan
laminoplasti plaklarinin yerlestirilmesinde takip edilen prosediir, diiz olarak imal
edilen laminoplasti plagimin lamina ve lateral mass’e vidalanmasidir. Bu durum
ise laminoplasti operasyonlarinda kullanilmakta olan diiz laminoplasti plaginin
daha yiiksek mukavemet saglayabilecek “lateral mass ve spinoz prosese
vidalanamamasina sebep olmaktadir. Bu sebeple bir mukavemet kayb1 olugsmakta

laminoplasti plaginin dayanimi az olmaktadir.




Bu bulusun amaci, lateral bolge ve spinoz prosese monte edilebilen laminoplasti

plag: gergeklestirmektir.

Bu bulugsun bir diger amaci, mukavemeti yiikksek laminoplasti plag

gerceklestirmektir.

Bu bulusun amacmna ulagsmak igin gerceklestirilen laminoplasti plagi, ekli

sekillerde gosterilmis olup bu sekiller;

Sekil 1. Laminoplasti plaginin perspektif gériiniistidiir.

Sekil 2. Laminoplasti plagimin bir bagka a¢idan perspektif goriiniisiidiir.

Sekillerdeki parcalar tek tek numaralandirilmig olup, bu numaralarin karsiligi

asagida verilmistir.

1. Laminoplasti plag:
Govde

Agisal biikiim
Spinoz proses biikiim
Lateral mass biikiim
Spinoz deligi

Lateral mass deligi

el A G i

Delik yiizeyi

Lateral bolge ve spinoz prosese monte edilebilen mukavemeti yiiksek laminoplasti
plagi (1) en temel halinde,
- lzerinde birden fazla vida deligi bulunan en az bir gévde (2),

- gbvdenin (2) bir tarafinda yer alan ve govde (2) diizlemine belirli bir actyla

biikiilmiis olan en az bir agisal biikiim (3),




- agisal biikiimiin (3) ucunda yer alan ve spinoz proses ile ylizey yiizeye temas
etmesi i¢in gévdeye (2) gore belirli bir agida olusturulmus en az bir spinoz
proses biikiim (4),

- govdenin (2) diger ucunda yer alan ve govde (2) yiizeyine goére belirli bir
acida olmas: sayesinde lateral mass ile ylizey ylizeye temas eden en az bir
lateral mass biikiim (5),

- spinoz proses biikiim (4) iizerinde yer alan ve igerisinden gecen vida sayesinde
spinoz proses biikiimii (4) spinoz prosese baglayan en az bir spinoz deligi (6),

- lateral mass biikiim (5) iizerinde yer alan ve igerisinden gecen vida sayesinde
lateral mass biikiimii (5) lateral mass’e baglayan en az bir lateral mass
deligi(7),

- spinoz deligi (6) ve lateral mass deliginde (7) vidanin tam oturmasi igin

olusturulan en az bir delik yiizeyi (8) icermektedir.

Bulusun bir uygulamasinda, govdede (2) iki adet delik yer almaktadir. G6vdenin
(2) bir ucunda agisal biikiim (3) diger ucunda ise lateral mass biikiim (5)
bulunmaktadir. lateral mass biikiimiin (5) govde (2) ile yaptig1 ag1 lateral mass
biikiimiin (5) lateral mass ile yiizey yiizeye oturmasi i¢in belirli bir ol¢lide
tasarlanmustir. lateral mass biikiimde (5) ise lateral mass deligi (7) yer almakta ve
bu lateral mass deliginin (7) igerisinden gegirilen bir vida aracilifiyla lateral mass
biikiim (5), lateral mass’e monte edilmektedir. Bu montaj sonrasinda lateral mass
biikiim (5) lateral mass’e ylizey ylizeye oturmaktadir. Agisal bikiimiin (3) diger
ucunda ise spinoz proses biikiim (4) yer almaktadir ve spinoz proses biikiimiin (4)
de govde (2) ile yaptigi ag1 ise lateral mass biikiimdeki (5) gibi 6zel olarak
ayarlanmistir. spinoz proses biikiimiin (4) lizerinde ise iki adet spinoz deligi (6)
yer almaktadir. Bu spinoz deliklerinden (6) gegirilen vidalar sayesinde spinoz

proses biikiim (4) spinoz prosese ylizey yiizeye baglanmaktadir.

laminoplasti plagt (1) ile yapillan cerrahi operasyon ise su sekilde
gergeklestirilmektedir. spinoz proses biikkiim (4) ile spinoz proses ylizey yiizeye

getirilmekte ve spinoz deliklerinden (6) birer vida ge¢irilmektedir. Bu vidalar




spinoz prosese tutturulmaktadir. lateral mass biikiimde (5) yer alan lateral mass
deliginden (7) de bagka bir vida gegirilmekte ve eger ihtiyag duyulursa gévde (2)
tizerinde yer alan deliklerden de vidalar gegirilmektedir. Bu sekilde laminoplasti
plagi (1) spinoz proses ile lateral mass arasinda mukavemetli bir tutunum

olusturmaktadir.
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